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(% IL FILO ROSSO

Nei pressi del lago di Gennesaret (Lc 5, 1-11),
Gesu viene circondato da una grande folla: una
Massa informe, disorientata, assetata di assoluto
e smarrita.

Questa gente chiede di essere “firata fuori”,
‘pescata viva’, di essere vista, ascoltatq,
rrconosciuta... chiomata per nome .

Sulla riva anche 1| pescatori, vivono la frustrazione
dell'insuccesso. Si fidano, pero, della parola di
Gesu e cosi facendo vivono [|'esperienza
sorprendente della sovrabbondanza dell’amore
di Dio e I'invito a diventare “pescatori di uomini’.
Passare da una situazione all’altra, dal dubbio
alla fiducia, dalla paura dallo slancio, dalla
routine allo stupore, dalla solitudine alla
comunita, dalla rassegnazione al sogno e fare
esperienza della Pasqgua.
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(% IL FILO ROSSO

Ogni passaggio rende nuova la quotidianita
della vita adulta, ci apre ad uno sguardo nuovo,
ci interpella nel cambiare I| modo di vivere, con
meraviglia e stupore.

La copertina con le sue barchette di carta che
navigano nel mare della vita, ci ricordano che
ricominciare € un'azione audace, cambiare
direzione € abbandonare l'idea che in fondo

"abbiamo sempre fatto cosi” accettando di
rischiare per scoprirsi NUOVI, pIu verl € autenticil.

Le tappe proposte seguono | passaggl essenziali
delllcona biblica dellanno e la lettura del primi
capitoli del libro degli Attt nel racconto della
orima comunita che ricomincia a camminare
adlla luce del Risorto.
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@ STRUTTURA

Le tappe proposte seguono | passaggi essenziali
delllcona biblica dellanno e la lettura dei primi
capitoli del libro degli Atti nel racconto della
porima comunitad che ricomincia a camminare
alla luce del Risorto.

Ogni proposta di approfondimento suggerisce
un fema sociale abbinato alla tappa e puod
essere usato per enfrare maggiormente nei
contenuti proposti oppure organizzata come
PEercorso autonomo.
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DALLA ROUTINE
ALLO STUPORE

Passare dalla routine allo stupore significa so-
staret nella realta, coniemplandola come

“cosa buona” e scorgendo in essa le tracce
dell’agire pellegrino di Dio.

APPROFONDIMENTO
Tutto € connesso: una riflessione sul creato
come dono € non come dominio
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DALLA PAURA

ALLO SLANCIO

In questo passaggio c'e l'azione creatrice
dello Spirito  Santo, egli Inaugura nuove
“Ycondizioni di possibilita” con una buona dose
di leggerezza e follia e ci spinge, ci slanciq,
VEerso una vita piena.

APPROFONDIMENTO

Al femminile: “smaschilizzare” I'invito del Papo
a rnflefttere sulla presenza della donna nella
Chiesa e nella societa
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DALLA RASSEGNAZIONE
AL SOGNO

I desiderio di Dio abita il cuore dellumanita.
Non possiamo accontentarci di “futuri brevi” e
di “orizzonti prossimi’, ma cambiamo percheé |
nostri desideri coincidano con Il desiderio di

Dio.

APPROFONDIMENTO

Popoli fratelli: quando il dialogo interreligioso
iINnfluenza la vita sociale e polifica.
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quarta tappa

DALLA MARGINALITA
ALLA COMUNITA

Vivere la Comunita e scommettere sull’altro,
essere convinti che nessuno coincide con |
fallimenti, le fatiche, gli sbagli fatti.

APPROFONDIMENTO
Noi, non loro: disabilifta e inclusione nelle
nostre comunita
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INTERGENERAZIONALE
CONFIDENZA

DAL DUBBIO ALLA FIDUCIA

Una proposta di dialogo da coltivare lungo
'Utto Il percorso fra Giovani e Adultl.

la confidenza & quello spazio di vicinanzo
che si crea In una relaozione In cul i
esprimono libertq, rispetto e cura reciproca;
significa passare dal dubbio alla fiducia,
stringere legami, affidarsi, farsi cambiare la
vita, consapevoli che le differenze di etd, di
esperienze di vita e di sensibilifad possono
donarci uno sguardo piu profondo e
arricchito.
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PERCORSI TRASVERSALI
AL TESTO

ARTE E PAROLA

| brani biblici proposti nelle tappe riletti
aftraverso alcuni capolavori dell’arte: segue |l

brano un QRcode per vedere |'opera, tra |
materiall online I commento alla stessa.

SULLA TUA PAROLA

traccia per la preghiera sul brano dell'anno da
usare o da persondlizzare, ad inizio anno, alla
fine, o secondo le necessita del gruppo.

WALKABOUT, PERDERSI E RITROV ARSI NEI LIBRI
un percorso tra libn e storie che diviene
esperienza sensoriale e pratica condivisa.
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NOVITA!

ﬁ LAREA FAMIGLIA E VITA
NEL TESTO ADULTI: UNO SPAZIO DI
MISSIONE

Parlare di famiglia vuol dire parlare di noi,

vuol dire parlare della stessa AC e della sua
capacita di essere per tutti.

L'area Famiglia e Vita, da quest’'anno, por
nel testo adultt la ricchezza di qgues
esperienza, con uno sguardo sul vissu
ordinario delle famiglie.

In particolare, nel testo si affrontera il nodo
della fragilita familiare, che diventa
occasione per generare gestl, parole e
sentfimenti capaci di far rialzare e rafforzare

‘ ) (§ \ - _3 »
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@ E PER GLI ANIMATORI?

Olire ai consueti materiali online, I'animatore
avra a disposizione un infero sussidio ©
supporto del suo servizio per progettare un
cammino aderente al proprio profilo di gruppo
adulti.

Tra 1 contenuti proposti: riflessiont e
suggerimenti per usare |'audiovisivo e |l
cinema, |'arte e l'architettura, Ia musica e |

suoni nei cammini degli adulti.

...E POl NON PERDERE “LE STELLE E LA
STRADA"

IL Testo che ripropone alcune indicazioni per
promuovere la cura dei gruppl e cercare di
nspondere dlla domanda di formazione e
crescita personale e comunitaria che anche
fra gli adulti € presente.
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I1 nol non va in vacanza

Le Conversazioni di Spello il prossimo 14 settembre fl,ltlll‘O

Per un vocabolario della fraternita. On line il nuovo

numero di Segno nel mondo
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17 NOVEMBRE 2023 .c 70TTOBRE 2023 24 AGOSTO 2023
ADULTI A SEGNO GIORNATA MONDIALE LAVORO DIGNITOSO 2023 | LA CHIESA CHE SOGNIAMO
Desideriamo stimolare ancora il desiderio di essere capaci di Il 7 Ottobre si celebra la giornata mondiale del lavoro 2

centrare le questioni importanti e dirci nuovamente insieme ' dignitoso.

quali sono le sfide che gli adulti nella Chiesa e nel mondo Un cantiere sinodale per un'estate eccezionale

devono affrontare con consapevolezza. come gia annunciato, dal 24 al 27 agosto pross
Gandolfo (RM).
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Home / Adulti / Replay!

Replay!

PERCORSI FORMATIVI RER
GRUPPI ADULTI

Carissime animatrici, carissimi animatori,

i materiali online del testo "Replay!"” sono a vostra disposizione! Trovate
quanto esplicitato nelle tappe del testo e altri suggerimenti utili per
personalizzare con creativita i cammini degli adulti.

Nel corso dell'anno associativo i materiali multimediali potranno essere
integrati, per questo trovate in fondo alla schermata la data di
inserimento delle ultime integrazioni, in modo da verificare
puntualmente lo stato di aggiornamento dei materiali scaricati.

Buon lavoro e buon cammino!

L'Ufficio di Settore e la Commissione Testo

R

eplay! 2024-20,2




z. £ | a google-Cerce X © Pagrepmtets - isemcilape X | o
« G () (0 httpsy//materabguide.anonecattiobcait/protected -pagedestinabior

) importa prefent: B Gertonedeperson. [ Marma Micare [ Seval Informata. we NEO Protected Web.. [ Promozions Utfcial

Al 1A

-~ -

7N\,

Home / Paging Protetta insensc La Password

Pagina protetta -- Inserisci la password

La pagina che stal provando a visualizzare & protetta da password. Inseriscl la password nel campo sottostante e procedi.

Insers la password *

Conderma
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Replay! 2024-2025

GRUFE ADULTI

arte e parola

percorsi trasversali

schede animatori \\
P

cartelle
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17 NOVEMBRE 2023
ADULTI A SEGNO

Desideriamo stimolare ancora il desiderio di essere capaci di
centrare le questioni imporianti e dirci nucvamente insieme
quali sono le sfide che gli adulti nella Chiesa e nel mondo
devono affrontare con consapevolezza.

7 OTTOERE 2023
GIORNATA MONDIALE DEL

LAVORO DIGNITOSO

MINIMO
UN SALARIO

Intervengone
W.&_“""‘L ltn,mct_u Chiarini,

L P

.
P =~

Glanni Rosas, Forum Internazionale
Ot g oy di Azione Cattolica

Franeseen Ricel

70TTOBRE 2023

GIORNATA MONDIALE LAVORO DIGNITOSO 2023
Il 7 Ottobre si celebra la giornata mondiale del lavoro
dignitoso.

Contatti associativi Materiali e Guide Contatti organizzativi
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INCONTRO NAZIONALE DELLE PRESIDENZE DIOCESANE

UN CANTIERE SINODALE PER UN'ESTATE ECCEZIONALE

g

24 AGOSTO 2023

LA CHIESA CHE SOGNIAMO

Sono aperte le iscrizioni all' Incontro nazi
Presidenze diocesane dal titolo “La C

Un cantiere sinodale per un'estate eccezionale

come gia annunciato, dal 24 al 27 agosto pross

Gandolfo (RM).

Gli impegni
Editrice Ave

Istituto Bachelet
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Animatori — La cassetta degli attrezzi

Possiamo definire il compito dell'animatore del gruppo Adulti a partire dall’etimologia: animare significa dare anima, dare vita e speranza ad una situazione difficile, spesso
percepita come irrecuperabile. E il compito che definisce |'eta adulta, ovvero la generativita: diventare capaci di dare vita. E il compito principale dell'animatore, che non vive
il suo servizio da solo, ma in forma corresponsabile con |'associazione. E un compito che rimanda alla pagina evangelica dell'incontro tra Gesti e Nicodemo, in cui Gesu si
presenta come colui che vuole dare vita ad un popolo che pensa di avere gia in tasca l'alleanza con Dio. Per animare bisogna aiutare a rinascere in eta adulta: ovvero
accogliere il dono di Dio che chiede una accoglienza libera, matura,cosciente! (...) Educare degli adulti significa assumersi il compito entusiasmante, ma non privo di rischi,
di contribuire a dare forma alle persone, di aiutare ciascuno a diventare cid che deve essere, a partire dalla realtd concreta che sta vivendo. Per fare questo I'animatore deve
saper coltivare alcune caratteristiche: I'ascolto, I'accoglienza fatta di fiducia e di rispetto, la speranza di chi sa di non essere solo nel compito formativo, la generativita,

ossia far nascere I'uomo nuovo che c'é in ciascuno. Non € un'impresa titanica: dentro ciascuno di noi ¢’ lo Spirito, basta non ostacolarlo!

| Compagni di strada, pagg. 14-15

Caro Animatore, in questa sezione puoi trovare il materiale utile per la tua formazione. La “cassetta degli attrezzi” € uno spazio in cui....

4



q

O

e
o
e

| B Italia FM

AF Animatori - La cassetta degli att

G @

8 Libero Mail 9 Maps

_|_

hitps://azionecattolica.it/progetti/animatori-1a-

cassetta-degli-attrezzif

@ PONS  [Y Marinintranet New  [§» MARICENTADD

#F Trenitalia

a;- Traduttore @0 webex

g M@ § Gestionedelperso..

& Google

Servizi Informatmi...

@ WebexTLC

ul s &

gl Stato Maggiore Dif...

TUTTI I MATERIALI

2022 03 12-13 — Cantieri Adulti — Le domande che non ti ho fatto

2022 05 06-08 - JE' SO’ PUZZLE

2022 07 08-10 - Modulo — (R)EVOLUTION Quando la vita si fa adulta

2023 02 17-19 - Convegno - Tieni il tempo

2023 06 10-11 — Cantieri Adulti — avVITAtI Adulti nel camb amermﬁJ

2023 11 17-19 - Convegno — Adulti a Segno

2022 07 29-31 — Modulo - FuoriLuogoComune Sentinelle ed esploratori della politica con la P maiuscola

@ Questo pagina & contenuta in: Ac, cammini formativi, Cultura, Dialoghi, formazione, testo adulti

LINK UTILI

per la formazione ordinaria e specifica: https://www.editriceave.it

per lI'approfondimento culturale : https://rivistadialoghi.it
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Ol A MISURA DI ADULTI

Desideriamo contribuire a formare laici che
sappiano  vivere, in modo autenfico e
originale, la propria esperienza cristiana nella
vita di ogni giorno.

Per rispondere dlle esigenze della vita adulta,
cosl variegate da nord a sud, il festo:

si divide in due. Il cammino annuale per tutti |
socl nella versione stampata e una sezione
tutta dedicata all’animatore scaricabile dal
sifo; e ricco di spunti, proposte, idee: dli
approfondimenti possono diventare nuovi
percorsi tematici progettati dalla sapienza e
dalla creativita del gruppo; € personalizzabile,
infende prendere |la “forma” delle persone a
cui e diretto, portando nel cammino la loro
stessa vita nel ftempo che hanno a
disposizione.

Buon camminol
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